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8. PLAN D’ACCÈS

EN TRANSPORTS 



Ce livret d’accueil s’arrête ici, mais nous
continuons le chemin avec toi. 

Et nous serons là pour t’accompagner, pas à
pas, à ton rythme pour la suite.
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Bonjour, je
m’appelle Alex !

Je viens d’arriver
sur le service.

Comment ça va se
passer ?

Bonjour Alex ! 
Bienvenue au SESSAD 16-25. 

Installe toi, nous allons
t’expliquer. 

L’ARRIVÉE



1. Présentation de l’association ALEFPA  p.1

2. Présentation de l’équipe du SESSAD    p.2

3. Présentation du service                              p.5

4. Modalités d’accompagnement                p.7

5. Chartes des droits et des libertés           p.9

6. Informations pratiques                               p.10

7. Accompagnement au SESSAD 16-25    p.11

8. Plan d’accès
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Trop bien ! 

Alex, 
 la présentation du SESSAD 16-25

touche à sa fin.
Nous te confirmons ton

admission. 

7. DÉBUT D’ACCOMPAGNEMENT

Tiens, je te remets les
documents qui

officialisent ton début
d’accompagnement.



Mais du coup, ça
sert à quoi ? 

Tu as raison !
Tiens, voici nos coordonnées
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Delphine : 06.32.12.06.46
Stéphane : 06.74.04.86.10
Audrey : 07.86.70.67.59

1

1.  MOT DU DU DIRECTEUR

L’équipe et moi veillerons au respect de
tes droits, tout en te garantissant un

accompagnement bienveillant.
Je te laisse faire leur rencontre.

Je suis le directeur des établissements
et services de l’association ALEFPA en

Vendée et en Indre et Loire.

Bonjour Alex,
Je m’appelle Jean-Christophe Cavan.

6.  INFORMATIONS PRATIQUES

Et si j’ai des
questions,

comment je vous
contacte ?

Adresse mail :
contact.sessad1625-vendee@alefpa.frD’accord, 

merci.
Ouverture du SESSAD : 
Lundi - jeudi : 9h-17h
Vendredi : 9h-15h45
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2. L’ÉQUIPE DU SESSAD 16-25

 Tu seras associé(e) à la mise en œuvre
de TON Projet Personnalisé

d’Accompagnement.

 Le SESSAD 16-25 ans veillera à
sécuriser ton parcours vers ton

passage à la majorité et dans ta vie
de jeune adulte.

Bonjour,
Je m’appelle Caroline Bruchet. Je suis
cheffe de service sur différents services

de l’ALEFPA en Vendée.

5. TES DROITS ET TES DEVOIRS

Est-ce que cela
est plus clair

pour toi ?

C’est parfait!
 Maintenant je vais te
présenter tes droits et

tes devoirs.

Oui



ETC...

INSERTION PROFESSIONNELLE

INCLUSION SOCIALE

RECHERCHE DE
FORMATION

RECHERCHE DE STAGES,
D’EMPLOI

AIDE À LA
RÉDACTION D’UN

CV

ETC...

SUITE...
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Salut Alex, moi je m’appelle Delphine !
Je suis éducatrice spécialisée et

coordonnatrice du SESSAD 16-25. 

Moi je m’appelle Stéphane !
Je suis éducateur spécialisé au

SESSAD 16-25.

PRÉPARATION AUX
ENTRETIENS

ENCOURAGER
TES SORTIES

SÉCURISATION
DU LIEN SOCIAL

ACTIVITÉS SPORTIVES,
CULTURELLES,
ARTISTIQUES...



DÉMARCHES ADMINISTRATIVES / DROIT COMMUN

VEILLE MÉDICALE ET PSYCHIQUE

LOGEMENT

ETC...

Moi je m’appelle Audrey !
Je suis assistante de service

social au SESSAD 16-25.
GESTION

DU
BUDGET

SUIVI
MÉDICAL

ORGANISATION
DU QUOTIDIEN

(courses, cuisine)
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Et moi je m’appelle... !
Je suis infirmier(ière) au SESSAD 16-25.

4.  MODALITÉS D’ACCOMPAGNEMENT

ETC...

MESURES
JURIDIQUES

ACTIONS DE
PRÉVENTIONSOUTIEN

PSYCHOLOGIQUE

ACCÈS AUX
SOINS



Nous allons t’accompagner pour
construire ton projet de vie à ton rythme
et en fonction de tes besoins.

Nous intervenons sur
toute la Vendée !
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C’est pour les jeunes de 16 à 25 ans qui
ont une notification de la Maison
Vendée Autonomie (MVA).

Nous allons aussi te soutenir dans tes
choix en prenant en compte tes
difficultés.

C’est fait pour
qui ?

Et ça sert à quoi ?
Et vous

intervenez
où ?

3. PRÉSENTATION DU SERVICE

D’accord, mais vous faites
quoi pour m’accompagner ?

Nous pouvons
t’accompagner dans
différents domaines de ta vie.


