
 
 
 
  

Recrute 
Un(e) Diététicien(ne) 

R-492/2026 

28/07/2026 

Contact : 

Les candidatures sont à transmettre (CV + lettre de motivation) à l’attention de  

Mme LOIRAT Alix 

 

A l'adresse suivante : 2 Avenue du Carlit, 66340 OSSEJA 

 

Ou par mail au : aloirat@alefpa.fr 

  

 

 

 

Au sein du Pôle Pédiatrique de Cerdagne, établissement de Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) pédiatrique 

accueillant des enfants et adolescents atteints de maladie chronique, vous aurez pour missions principales : 

 

• Contribuer à l’éducation thérapeutique : animer des ateliers collectifs ou individuels autour de la 

nutrition, de la préparation culinaire et des courses dans le respect strict des normes d’hygiène en 

vigueur. 

• Collaborer avec les équipes soignantes : co-construire des régimes alimentaires spécifiques adaptés à 

l’état de santé et aux besoins des patients, en lien avec les médecins et soignants. 

• Mettre en œuvre les prescriptions médicales : élaborer des régimes personnalisés conformément aux 

prescriptions médicales. 

 

Par ailleurs, votre rôle s’inscrit dans une dynamique de prévention, d’éducation et de formation auprès des 

professionnels de l’établissement, afin de promouvoir les bonnes pratiques nutritionnelles. 

Vous exercez vos missions de manière autonome, dans le cadre défini par le projet de soins de l’établissement, 

et vous rendez compte régulièrement de vos activités à la hiérarchie. 

 

 

 

 

 

 

- Diplôme : BTS Diététique 

 

- Bonnes capacités relationnelles, d’adaptation et de travail en équipe pluridisciplinaire 

 

- Expérience dans la prise en charge des TCA appréciée 

 

- Discrétion professionnelle, capacité d’écoute, de communication et d’observation 

 

- Autonomie rigueur et sens de l’organisation 

 

- Utilisation des outils informatiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pôle Pédiatrique de Cerdagne Osseja 66340 

CDD à 0,5 ETP CCN51 Du 02/09/2026 au 31/08/2027 
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