ALEF PA Recrute

ASSo(IATIoN LAIGVE PoUR L'EDU(ATION, LA FoRMATION,
LA PREVENTION ET L’AUTONOMIE

Un(e) infirmier(e ) en santé mentale A

7
;] \
‘ MESAT et MECS Yvon Morandat V.9 - 51100 - REIMS

CDI / temps plein (35h annualisées sur 4 jours)

A pourvoir : Des que possible

Dans le cadre de I’évolution du public accueilli a la MESAT et du renforcement de ’'accompagnement des jeunes
accueillis en MECS, une équipe thérapeutique pluridisciplinaire est constituée. Vous y occupez une place centrale
comme référent(e) médical(e), garant(e) du suivi des soins et de la coordination avec les professionnels de santé, en
articulation étroite avec le psychiatre, le psychologue et ’équipe éducative.

e Centraliser les informations médicales des jeunes accueillis.

e Planifier et assurer le suivi des rendez-vous médicaux (pédopsychiatrie, médecine générale, spécialistes).

e Assurer la coordination avec les partenaires de santé (CMP, hdpitaux, libéraux, services spécialisés).

e  Préparer et contrdler les piluliers selon les prescriptions médicales.

e Assurer la tragabilité des prises de traitements et veiller a la bonne observance.

e Alerter le médecin psychiatre en cas d’effets indésirables, d’oubli ou de refus de traitement.

e Accompagner les jeunes dans la compréhension et 'acceptation de leurs soins et traitements.

e Participer a I’éducation a la santé : hygiéne, sommeil, alimentation, conduites a risques, sexualité, gestion
des émotions.

e Etre présent(e) lors des moments de crise pour évaluer I'état clinique, assurer une premiére prise en charge
infirmiére et soutenir ’équipe éducative.

e Participer a ’élaboration et au suivi des projets personnalisés en apportant un regard clinique.

e  Contribuer aux réunions institutionnelles et cliniques (syntheses, transmissions).

e Soutenir ’équipe éducative par des apports sur la compréhension des troubles et les conduites a tenir.

e Diplome d’Etat d’Infirmier(e).

e Expérience souhaitée en psychiatrie, pédopsychiatrie ou secteur médico-social.
e Intérét pour le travail institutionnel et pluridisciplinaire.

e Autonomie, sens de l'organisation et capacité a gérer les situations d’urgence.

Contact:

Les candidatures sont a transmettre (CV + lettre de motivation) :
A attention de Mme Sabrina HUREAUX DEJEAN, Directrice

A 'adresse suivante : 3 rue Dumont d’Urville - 51100 REIMS

Ou par mail : shureaux@alefpa.fr

Date limite de réception des candidatures : 30 septembre 2025
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