
Maisons Sport Santé
Maisons Sport Santé ALEFPA  - Pyrénées-Orientales

Partenaires

2 avenue du Carlit, 
66340 Osséja 
Tel : 07 88 58 23 67

sportsante66@alefpa.fr

Les Maisons Sport Santé sont un outil d’égalité des
chances et d’accès au droit de la santé par le sport.
 
En activité depuis 2021, elles ont deux principales
missions :

Faire intégrer au plus grand nombre la
pratique d’une activité physique et sportive
dans son quotidien, de manière régulière,
durable et adaptée, pratique déterminante à
l’amélioration de l’état de santé de la
population.

 
Permettre aux publics prioritaires mais aussi à
toutes les personnes qui le souhaitent d’être
pris en charge et accompagnés par des
professionnels de la santé et du sport afin de
suivre un programme sport santé
personnalisé.

Les Maisons Sport Santé ALEFPA sont implantées
dans les Pyrénées-Orientales :

en plaine, à Cabestany : Maison Sport Santé
Alefpa 66
en montagne, à Osséja : Maison Sport Santé
Alefpa Montagnes Catalanes.
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Tout public

Association Laïque et entreprise du secteur de l’économie
sociale et solidaire, l’Association Laïque pour l’Éducation, la
Formation, la Prévention et l’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’être sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maîtriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le cœur de métier de l’ALEFPA.

L’association est à l’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par l’action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.www.alefpa.fr

Direction Générale
Centre Vauban
Bâtiment Lille 

199-201 Rue Colbert
CS 60030-59043 LILLE Cedex

03 28 38 09 40
contact@alefpa.fr

Maison sport santé, 2 avenue du Carlit, 66340 Osséja
Maison sport santé, 2 rue Ibn du Sinaï dit Avicenne, 66330 Cabestany
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