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Service d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes At Tél.:0263001261

Handicapés dédié au handicap psychique et au Trouble du - ]
Spectre de lAutisme &4 polehandicap@lefpa.fr

N Le SAMSAH est un service d'accompagnement
Atelier médico-social dédié aux personnes en situation de

Yy handicap psychique ou Trouble du Spectre de
ST pautisme (TSA).

llvisea:

e Développer l'autonomie pour accéder a une
vie citoyenne.

e Favoriser l'accés aux soins.

o Réaliser son projet de vie.

Les domaines d’accompagnement proposés sont :

CMP N T+ LASANTE

e Accompagner la mise en oceuvre et le suivi
médical.

e Veiller a la stabilité psychique en coordination
avec les services de soins.

 Aider a renforcer l'autonomie, a se soigner et a
accéder a l'offre de soins et a se maintenir en
santé.

e Favoriser un équilibre dans ['hygiéne de vie
(actions de prévention d'éducation a la santé).

" Le SAMSAH m’accompagne sur mo
suivi médical et m’aide a formuler me
demandes. "

fqllj,

Des Actions
o L’AUTONOMIE ET LA PARTICIPATION SOCIALE
' Partena"ales e Favoriser l'accés aux droits. Favoriser

['autonomie quotidienne.

e Favoriser les relations sociales et la
communication.

e Accompagner a la vie relationnelle, affective et
a la parentalité.

e Favoriser |'acces a des loisirs.

e Favoriser l'accés et le maintien dans un
suivi : logement. )

/ e Favoriser la mobilité, les déplacements.
inserﬂion R : e Favoriser l'insertion sociale et professionnelle.

Le SAMSAH intervient sur le bassin Sud de la
Réunion.
" Les éducateurs m ‘aident dans la

recherch .
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o 23 avenue Antoinette Orré 97410 Saint-Pierre
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Association Laique et entreprise du secteur de I’économie
sociale et solidaire, ’Association Laique pour I’Education, la
Formation, la Prévention et ’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’étre sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maitriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le coeur de métier de ’ALEFPA.

L’association est a I’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par 'action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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