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L’ESAT La Confiance a ouvert ses portes en
décembre 2008. Il offre des réponses de proximités
pour laccompagnement d’adultes orientés en
milieu protégé de travail. L’établissement propose
des activités professionnelles variées pour
favoriser l'insertion professionnelle des adultes et
soutenir les projets d’intégration en milieu
ordinaire de travail.
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L’ESAT propose des prestations adaptées aux
potentiels de chaque personne:
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e Une activité a caractere professionnel en
équipe sur des chantiers extérieurs, chez des
particuliers, en entreprise ou sur site.

e Dans certains cas une mise a disposition en
entreprise dans le cadre d’une convention.

e Un accompagnement socio-éducatif et un
soutien psychologique réalisés par une équipe
pluridisciplinaire, en individuel ou lors de
temps collectifs (soutien, actions collectives).
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Les activités professionnelles proposées sont :

e Aménagement et entretien des espaces verts,
e Restauration collective, self et traiteur,
e Hygiéne et maintenance des locaux.
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Association Laique et entreprise du secteur de I’économie
sociale et solidaire, ’Association Laique pour I’Education, la
Formation, la Prévention et ’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’étre sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maitriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le coeur de métier de ’ALEFPA.

L’association est a I’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par 'action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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