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SHSA (P6le hébergement)

Service d’Hébergement et de Semi Autonomie - 92
B4 contact.polehebergement92@alefpa.fr

Le SHSA accueille 48 adolescents ou jeunes
majeurs agés de 16 a 21 ans confiés par les services
de l'Aide Sociale a L’Enfance (dans le cadre d’un
accueil temporaire ou d’un contrat jeune majeur)
ou par les juges pour enfants, dans le cadre de la
protection de I’enfance.

Deux modalités d’hébergement sont proposés en
fonction du projet du jeune et apres évaluation de
son autonomie : en appartement collectif ou en
studio individuel.

La finalité générale de "laccompagnement est de
préparer le public a une vie autonome, facilitée par
’acceptation des régles sociales essentielles et une
insertion professionnelle permettant une stabilité
financiere.

Une équipe pluridisciplinaire les accompagne dans
différents domaines::

* Vie sociale : intégration des codes, rapport aux
autres, sens des responsabilités.

e Vie affective : gestion des émotions,
connaissance et estime de soi, tolérance a la
frustration, individuation (attachement,

détachement), situation dans son histoire
familiale.

e Vie scolaire et professionnelle : intérét porté
aux apprentissages et curiosité, conscience
des compétences et limites, insertion
professionnelle.

e Apprentissage de |'autonomie : taches
quotidiennes (linge, hygiéne), gestion du
budget, démarches administratives, rapport
au corps et a la santé.
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Association Laique et entreprise du secteur de I’économie
sociale et solidaire, ’Association Laique pour I’Education, la
Formation, la Prévention et ’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’étre sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maitriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le coeur de métier de ’ALEFPA.

L’association est a I’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par 'action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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