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Le SAJE dont l’acronyme signifiait Service d’Accueil
de Jour et d’externat a fusionné avec le service du
PADA (Placement À Domicile en Autonomie) pour
donner lieu à une seule et même entité : le Service
d’Accompagnement des Jeunes en Externat. 
Si l’acronyme est conservé, ce sont bien deux services
différents qui composent le SAJE, renommé en 2023 : 

L’accompagnement de jeunes en grande
difficulté sociale dans des appartements
autonomes.
L’accompagnement de jeunes par le biais d’un
atelier équitation et médiation animale.

Les jeunes accueillis au sein des appartements sont
âgés de 16 à 18 ans, pouvant aller jusqu’à 21 ans avec
la signature de Contrats Jeune Majeur (CJM). Ils sont
pour la plupart logés sur Auxerre et Joigny en
fonction du projet individuel mais aussi en raison de
la distance face à des interventions pouvant être très
fréquentes. 
Ces jeunes en rupture familiale, sociale, scolaire ou
professionnelle et aux problématiques multiples sont
d'abord pris en charge dans le cadre des besoins
primaires avant de (ré)apprendre progressivement le
sens de la citoyenneté et de l'insertion sociale et
professionnelle.

L'atelier équitation et médiation animale, est mis à
disposition de l'ensemble des services de l'ALEFPA
Yonne. La semaine est répartie en 11 créneaux afin de
répondre aux besoins de tous ces jeunes de 5 à 21
ans. Le travail autour des chevaux, moutons,
cochons, cochons d'Inde, ânes et lapins endosse alors
une valeur d'apaisement et de bien-être, favorisant la
continuité de la prise en charge dans les différentes
structures.

Ces accompagnements se font 365 jours/an par une
équipe de professionnels engagés et encadrée par un
chef de service.



20 places en
appartement

 5 à 21 ans pour
l’atelier
16 à 21 ans pour
le  suivi en
appartement

Atelier de jour
Hébergement en
autonomie en
appartement

Association Laïque et entreprise du secteur de l’économie
sociale et solidaire, l’Association Laïque pour l’Éducation, la
Formation, la Prévention et l’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’être sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maîtriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le cœur de métier de l’ALEFPA.

L’association est à l’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par l’action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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