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Pole Pédiatrique de Cerdagne

Soins Médicaux et de Réadaptation - Pyrénées-Orientales

4 polepediatriquedecerdagne@alefpa.fr

Le Pole Pédiatrique de Cerdagne est une structure de
Soins Médicaux et de Réadaptation (S.M.R) pour
enfants et adolescents de 0 a 17 ans révolus.

L’établissement est spécialisé dans la prise en charge
des pathologies chroniques :

 nutritionnelles et métaboliques (obésité,
surpoids, anorexie, diabete, TCA...) ;

« respiratoires et allergiques (asthme,
mucoviscidose, dysplasie bronchopulmonaire,
dermatite atopique...) ;

o troubles du sommeil.

Le projet de soins personnalisé est établi selon la
demande du médecin traitant et des évaluations
réalisées par une équipe pluridisciplinaire afin qu’il
soit le plus adapté possible a ’dge de I’enfant, sa
pathologie et sa situation globale.

La prise en charge est basée sur une approche
globale prenant en compte toutes les dimensions de
la santé : physique, psychologique, sociale et
culturelle.

Les enfants peuvent effectuer des séjours tout au
long de l’année tout en suivant leur scolarité dans
des classes a faible effectif au sein de I’établissement
ou selon le projet de lenfant au sein
d’établissements du secteur. Des séjours plus courts
peuvent également étre proposés pendant les
vacances scolaires.

Nos spécificités :

« Climat d’altitude

 Scolarité intégrée

« Prise en charge centrée sur ’Education
Thérapeutique du Patient (ETP)

» Réentrainement a ’effort (activité physique
adaptée)

« Unité de soins enfant/parent

e Unité de soins enfant/adolescent
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Association Laique et entreprise du secteur de I’économie
sociale et solidaire, ’Association Laique pour I’Education, la
Formation, la Prévention et ’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’étre sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maitriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le coeur de métier de ’ALEFPA.

L’association est a I’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par 'action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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