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LA PREVENTION €T L'AUTONOMIE
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FOJ James MARANGE

Foyer Occupationnel de Jour
B4 contact.foj-jmarange@alefpa.fr

Le Foyer Occupationnel de Jour (FOJ) James
Marangé, situé a la Résidence Belmont a La
Souterraine, accueille depuis 2016 des personnes
en situation de handicap, du lundi au vendredi, de
9hal7h.

Dans un environnement adapté et stimulant, le
FOJ favorise le développement de 'autonomie et
Uinclusion sociale des personnes accueillies.
Convaincu de limportance des interactions
sociales et culturelles, il encourage activement les
échanges avec le milieu local, permettant ainsi aux
personnes  accueillies de renforcer leur
indépendance a travers des gestes, relations et
initiatives.

Les activités proposées sont soigneusement
choisies et en lien avec les ressources extérieures,
visant a enrichir 'expérience de chacun.

L’objectif principal est d’accompagner
’épanouissement des personnes accueillies, en
améliorant leurs compétences sociales et
personnelles, en renforcant leur estime de soi, et
en développant leur capacité a exercer leur
autonomie et leur pouvoir d’agir.
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Association Laique et entreprise du secteur de I’économie
sociale et solidaire, ’Association Laique pour I’Education, la
Formation, la Prévention et ’Autonomie (ALEFPA) a été créée
en 1959 et est reconnue d’utilité publique depuis 1973.

Notre action et notre raison d’étre sont placées au service
des enfants et des adultes en difficultés sociales ou en
situation de handicap. Nous sommes toujours en recherche
permanente de la meilleure intégration scolaire, sociale et
professionnelle, pour que ces personnes que nous
accueillons ne subissent pas leur vie mais puissent la
maitriser dans la dignité au sein d’une société
d’appartenance citoyenne. L’accompagnement personnalisé
de chacun est le coeur de métier de ’ALEFPA.

L’association est a I’écoute des besoins des publics et des
territoires dans chaque département et région par 'action de
ses comités d’orientations stratégiques et de ses
administrateurs locaux.
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